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Sábia advertência
O Espiritismo é um campo 
de atividades difíceis.
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Extraído da contracapa de livro da Edicel.

Não se pode exercer qualquer 
atividade sem primeiro 
aprender o que ela é, qual 

sua � nalidade, quais são suas regras, 
quais as di� culdades e inconvenien-
tes que devem ser evitados. 

Para fazer as coisas mais sim-
ples, temos de aprender a fazê-las 
e adquirir treinamento na prática. 
Mas, quando se trata de Espiritis-
mo, muita gente pensa que basta 
assistir umas sessões para poder 
fazer tudo e dentro de pouco tempo 
tornar-se mestre no assunto. 

Entretanto, o Espiritismo, como 
ensinava Kardec, é um campo de 
atividades difíceis (...), exigindo dos 

seus praticantes conhecimento se-
guro de sua natureza e � nalidade, de 
suas possibilidades e di� culdades. 

Por isso muita gente fracassa na 
prática espírita, caindo em situa-

ções confusas, ensinando aos outros 
uma porção de coisas erradas, tro-
cando as mãos pelos pés e escorre-
gando sem perceber em obsessões 
e fascinações. (...) r


